1. Trainingstraject

Voorwaarden & deelname Piemonte 2027

Periode: september 2026 t/m juni 2027 PIEMONTE 2027

—— DE DRIEHOE K —

Kosten: € 54,- per maand (via automatische incasso) it ek Lecrsrivioentaom

Inclusief:
1 wekelijkse groepsles onder begeleiding van een coach.
Weekendtrainingen:
o Fietsen op zondag (sept.-okt. 2026 en mrt.-juni 2027).
o Wandelen om de week gedurende de voorbereidingsperiode.
o Trainingen kunnen bij slechte weersomstandigheden worden
aangepast of geannuleerd.
Onbeperkt trainen bij Sport- en leefstijlcentrum De Driehoek.
Deelnaome aan reguliere groepslessen.
Mogelijkheid tot deelname aan andere Piemonte-/reistrainingen indien er
ruimte beschikbaar is.
Deelname aan WhatsApp-groepen.

Voorwaarde: tijdelijke stopzetting van het abonnement is alleen mogelijk om
medische redenen.

2. Reis & verblijf

Reisdatum: woensdag 23 juni 2027 t/m maandag 28 juni 2027
Locatie: Hotel La Ruota - Pianfei (Italie)

Accommodatie:

Tweepersoonskamer inbegrepen.

Eenpersoonskamer mogelijk tegen een toeslag van € 42,50 per nacht

Er zijn maximaal 10 eenpersoonskamers beschikbaar. Deze kamers worden
toegewezen op basis van de volgorde van inschrijving (vol = vol).

Hotel beschikt over een buitenzwembad.

Extra verblijf:
Eerder aankomen of langer blijven is mogelijk. Aanvragen voor 1 oktober 2026 via
jocco@dedriehoek.fit met gewenste aankomst- en vertrekdatum.

3. Reisopties

Optie 1 - Eigen vervoer: € 850,-
Inclusief:

Hotelovernachtingen.
Ontbijt en diner.
Aanvullende verzekering.
Begeleiding en routes.

Fiets meegeven met Sport- en leefstijlcentrum De Driehoek: € 30,-.


mailto:jacco@dedriehoek.fit

Optie 2 — Busje ( 8 personen): € 920,-
Inclusief: , :
e Vervoer, brandstof, tol en busverzekering. d¢: 107

e Fietsvervoer. PIEMONTE 2027

DE DRIEHOEK

SPORT- EN LEEFSTIJLCENTRUM

e Hotelovernachtingen.
e Ontbijt en diner.
e Begeleiding en routes

e aanvullende verzekering.

4. Verzekeringen
e Annuleringsverzekering is niet inbegrepen.
e In 2027 wordt een groeps-/reisverzekering afgesloten via DON RISICO Beheer.
e Polisvoorwaoarden worden gedeeld zodra deze beschikbaar zijn.

5. Sportieve vitdagingen

Hardlopers & wandelaars:
e Run The Night - vrijdag 25 juni 2027 (10 km of 21 km, start 21.00 uur).
e Trail Isola (Frankrijk) - zaterdag 26 juni 2027:
9 km (wandelaars) — start 09.00 uur.

o 9 km trail = start 10.00 uur.
o 22 km trail = start 09.30 vur.
o 22 km parcours wandelen mogelijk (niet officieel geregistreerd).

Fietsers:
¢ Granfondo Fausto Coppi- zondag 27 juni 2027
o GCranfondo: 172 km [/ 4.330 hm
o Mediofondo: 111 km / 2.510 hm.
o Fauniera Classic: 101 km / 2.187 hm (ook geschikt voor e-bikes).

6. Medische sportkeuring

Voor deelname aan de Granfondo La Fausto Coppi en Run the Night (10 km en 21
km) is een geldige medische sportverklaring verplicht. De deelnemer is zelf
verantwoordelijk voor het tijdig regelen en aanleveren van deze verklaring.

De medische sportverklaring kan worden aangevraagd via de eigen huisarts of via
onze meereizende sportarts, Bas van den Bosch. Sport- en leefstijlcentrum De
Driehoek verstrekt de benodigde formulieren hiervoor.



